Brokkolis csirkehds tésztaval és sajttal

Bébiétel 8 honapos kortdl

Osszetevdk: ivoviz, brokkoli 20%, csirkehis 8%,
tagliatelle tészta (durumbiza) 6%, rizsdara, sajt
1,5%, repceolaj, jodozott s6 (étkezési 56, kdlium-jodat),

v Avas hozzdjarul a normél vorosvérsejt-
€és hemoglobin-képzddéshez és a normal
szellemi miikddés fenntartasahoz
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E vas-difoszfat. Glutént tartalmaz. Nyomokban [ v Nem tartalmaz hozzéadott szinezéanyagot, =
S tojast tartalmazhat. . . . tartdsitészert (eldiras szerint) =
§ Cikkszam: Tapérték 100g-ban ‘ 220g-ban Br0kk0”s CSIrkehus §
= KK1755 Energia k|/kcal 284/68 625/149 i Afedél lecsavardsa utén a sziikséges mennyiségetvizfiirddben | =
= . 7sir B2l 238 51g teSZta Val es sajttal vagy mikrohullamd siitében melegftse fel. Keverje meg, majd = &
@ - ebbd] telftett zsirsavak 07¢g 158 e/Hené/rizze a hdmér§§k\et§t. Az iiveg sérgléséngk elkerij\_ése £
Szénhidrét 778 169 érdekében ne hasznaljon fémkanalat. Vasarlds eldtt ellendrize &
- ebbd cukrok 04g 09g a csomagolds sértetlenségét. A fel nem melegftett rész hiitében

Fehérje 368 79g T lefedve 1 napig tarolhatd. Hokezeléssel tartsitott. Szobah-

56 028g 06g mérsékleten tarolhatd. Ugyeljen gyermeke kiegyensulyozott

Natrium 011g 024g
Vas 15mg/25%"™ | 33mg(55%)
**A tépla’lkoza’sw’ beviteli referenciaérték (NRV) %-a
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tapldlasdra és egészséges életmédjara.
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